                HEUVELRUGDAGEN

                ==================

                De Zeven Kernen Fietstocht met verrassingen ! (45 km.)

                                -------------------------------------------------------------------

                                   men kan starten in iedere kern vanaf 13.00 uur

                                   ---------------------------------------------------------------

Deze speciaal voor de Heuvelrugdagen uitgezette Zeven Kernen Fietstocht met verrassingen, wordt op zondag 24 september 2006 voor de eerste keer gehouden en loopt langs de mooiste plekjes van de Gemeente Utrechtse Heuvelrug.

De route is in z'n geheel 45 km lang, maar kan ook in delen gefietst worden.

Zo kan men ervoor kiezen om niet alle kernen bezoeken. Alle kernen zijn: Amerongen, Leersum, Doorn, Driebergen-Rijsenburg, Maarn, Maarsbergen en Overberg. Men kan  zelf combinaties maken. Zo kan men bv. vanaf Driebergen naar Maarn en daar vandaan naar Doorn en weer dan weer terug naar Driebergen.

Of als men wil starten in  Doorn gaat men naar Maarn dan naar Maarsbergen en naar Overberg naar Amerongen via Leersum en weer terug naar  Doorn.

Altijd zal dan de afstand korter zijn. De fietsrichting is met de klok mee.

DE ROUTE KAN GESTART WORDEN IN IEDERE KERN.  De km.telling begint bij Kasteel Amerongen waarbij in iedere kern de gereden afstand (met de klok mee) is aangegeven. Het leuke is dat je de gehele route van 45 km kan fietsen of delen daarvan. Zo kan iedereen meedoen!

Wie alle Zeven Kernen bezoekt maakt optimaal gebruik van de extra verrassingen die per kern worden aangeboden. Dus aan de slag!

                              r.a. = rechtsaf    r.d. = rechtdoor  l.a. = linksaf

                              ==================================

STARTPUNT KERN AMERONGEN  ( 0 km)

===================================

Ingang Kasteel Amerongen: startpunt

richting Lekdijk:

r.d.
Drostestaat 


ANWB Lustwarande route bordjes volgen

r.a.
bij Rest Den Rooden Leeuw                                    idem

l.a.
Kersweg





idem

l.a.
Rotonde richting Leersum



idem

STARTPUNT KERN LEERSUM   (4 km)

================================

r.d.
bij Grote Kerk  startpunt




idem

r.d.
bij rotonde met schaapjes



idem

l.a.
op de rotonde  3/4 draai maken


idem

en dan r. aanhouden





idem

r.a.
Darthuizerweg




idem

l.a.
Broekweg





idem

r.a.
Buurtweg





idem

r.a.
bij Huize Doorn naar richting Doorn

l.a.
oversteken en Kapelweg langs Gemeentehuis          -----

r.a.
op N225 richting stoplichten

STARTPUNT KERN DOORN  (11 km)

===============================

r.a. 
bij Rest. Ome Lou  startpunt

oversteken op fietspad richting Langbroekerweg

r.d.
richting Langbroek                         ANWB Lustwarande route volgen

r.a.
Gooyerdijk                                                  is ook idem

r.d.
altijd blijven volgen                                              idem

l.a.
op N225 bij Bartimeus richting Driebergen       idem

STARTPUNT KERN DRIEBERGEN/RIJSENBURG Traay  (19 km)

====================================================

r.d.
langs grote kerk                                                     idem

l.a.
Kerkplein Rijsenburg  startpunt

r.a.
weer terug tot Traay

STARTPUNT KERN DRIEBERGEN Traai (20 km)

Startpunt begin Traay bij eetcafe

l.a.
Traay helemaal volgen

r.d.
Arnhemse Bovenweg oversteken

r.d.
Traay volgen en langs Klein Zwitserland en de Bergse Bossen

r.a.
LET OP fietspad naar Maarn

r.d.
altijd fietspad blijven volgen tot Maarn

r.d.
oversteken provinciale weg en Maarnse Grindweg opgaan

l.a.
Kapelweg 

l.a.
Raadhuisplein op onder de 2 viaducten door

STARTPUNT KERN MAARN  (27 km)

Startpunt bij de supermarkt op het plein

r.a.
richting Maarsbergen

r.d. 
op kruising met stoplichten

STARTPUNT KERN MAARSBERGEN   (30 km) bij kerk

Starpunt bij de Kerk

r.d.
Haarweg richting Overberg

r.d.
altijd Haarweg volgen

r.a.
spoorweg  en A12 over              ANWB Lustwarande route volgen

l.a.
Haarweg                                                                      idem

r.d.
altijd Haarweg blijven volgen

l.a.
spoor over en dan

r.a.
direct weer de Haarweg op

r.d.      Haarweg

r.a.       Spoor over en Eindseweg richting Holle Boom

l.a. naar terras Holle Boom

STARTPUNT KERN OVERBERG  (38 km)

Startpunt Holle Boom terras

l.a. fietspad richting Amerongen  

      ANWB Lustwaranda route volgen

r.d.
fietsroute volgen

r.a.
op T-kruising van fietspaden richting Amerongen  idem

r.a.
op N225 naar  Amerongen                                          idem

blijf volgen richting Kasteel en                                               idem

 einde km telling bij

STARTPUNT KASTEEL AMERONGEN
 45 KM

===========================================
Hier bij de ingang van het Kasteel bent U vlakbij het oude centrum van het dorp.

Zeker de moeite waard om hier even rond te fietsen of te wandelen. 

Prettige Zeven Kernen  Fietstocht toegewenst door

Rein van Ee

